
 

 

PASOS DE ADMISIÓN CARRERA DE DANZA I PAC 2026 

Estimado aspirante a la Carrera de Danza: 
 
A continuación, se te brindan los pasos que debes realizar para hacer la Prueba de Aptitud Específica para Danza (PAED) según 
sea tu caso.  
 

 Si eres aspirante de primer ingreso y lograste los 700 puntos de la PHUMA y deseas rectificar tu decisión para ingresar a la carrera 

de Danza. Verificar resultado en la página web de admisión www.admisiones.unah.edu.hn  del 17 al 23 de septiembre. 
 Si eres estudiante de la UNAH y solicitarás Cambio de Carrera a la Licenciatura en Danza puedes hacer la PAED. 

 Si eres No graduado proveniente de una universidad nacional o extranjera y deseas ingresar a la Carrera de Danza 
de la UNAH. 

 Si eres graduado de la UNAH o de una universidad nacional o extranjera.   

 
Debes realizar los siguientes pasos para hacer las Prueba de Aptitud Específica para Danza PAED (PAED)  
 
 

1. INSCRIPCIÓN PARA LA PAED del 10 al 23 de septiembre. 
 

 Llena el formulario de inscripción para la PAED. https://forms.office.com/r/SJYwsk7fGD   

 La PAED solo se puede realizar en Ciudad Universitaria (CU)-Tegucigalpa 

 Para recibir instrucciones específicas para la PAED debes escribir al correo electrónico:  

carreradedanza@unah.edu.hn 

 

2. APLICACIÓN PAED, miércoles 24, jueves 25 y viernes 26 de septiembre de 2025, será en el Gimnasio 

pedagógico de Ciudad Universitaria detrás del Edificio J1, Hora: 8:00 a.m.  
  
Si llenaste exitosamente tu inscripción, y ya fuiste convocado, deberás presentarte a la aplicación de la PAED en el lugar, 
hora y fecha establecida, se enviarán las instrucciones específicas a tu correo.  
 

 Llevar credencial, DNI o documento con fotografía. 

 Consultas al correo  carreradedanza@unah.edu.hn  
 

 

3. PUBLICACIÓN DEL LISTADO DE ADMITIDOS A LA CARRERA DE DANZA 31 de octubre 

Debes estar pendiente de la publicación del listado de aspirantes admitidos a la Carrera de Danza. 
El listado será publicado en la página web de admisión: www.admisiones.unah.edu.hn en la sección: Danza 

 

 
4. CREACIÓN DE EXPEDIENTE ESTUDIANTIL, 3 de noviembre, (Según Calendario de la Dirección de Ingreso, 

Permanencia y Promoción DIPP-Registro establecido en el Calendario Académico). 

Si lograste ser admitido a la Carrera de Danza debes estar pendiente de las indicaciones del proceso de Creación de 
Expediente Estudiantil publicado por la DIPP-registro en la página web: www.registro.unah.edu.hn y presentar tus 
documentos: 
 Fotografía tamaño carné (reciente y con rostro de manera frontal) 

 Tarjeta de identidad original y una fotocopia ambos lados.  
Para menores de edad, partida de nacimiento original.  
Para extranjeros pasaporte (vigente) original y una fotocopia. 

 Título de Educación Media y una fotocopia tamaño carta ambos lados. 

 En caso de haber cursado Educación Media en el extranjero deberás presentar constancia original y una fotocopia del acuerdo 
de incorporación del título, emitido por el Ministerio de Educación Pública. 

 

5. PRE-MATRÍCULA, según se establezca en el Calendario Académico de la UNAH 2026. 
6.  Efectuar matrícula según los procedimientos de la oficina de DIPP-REGISTRO. Consultar Calendarios en: 

www.registro.unah.edu.hn. 
 

7. INICIO DE CLASES, I PAC 2026 

http://www.admisiones.unah.edu.hn/
https://forms.office.com/r/SJYwsk7fGD
mailto:carreradedanza@unah.edu.hn
mailto:carreradedanza@unah.edu.hn
http://www.admisiones.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/


 

 

PASOS DE ADMISIÓN CARRERA DE DANZA I PAC 2026 

 

 

CALENDARIO PRUEBA DE APTITUD ESPECÍFICA PARA DANZA 
 

PASOS / ADMISIÓN DANZA                 FECHA 

  

1 INSCRIPCIÓN PAED 
Si ya realizaste la Prueba de Admisión y lograste el puntaje de 700 en la PHUMA, puedes solicitar 
rectificación de carrera y debes llenar el formulario de inscripción para la PAED. 

Si deseas hacer cambio de carrera, eres egresado de la UNAH u otras Universidades nacionales o 
extranjeras o no graduado de otras universidades nacionales o extranjeras, debes llenar el formulario 
de inscripción de la PAED.  

Para inscribirte debes completar el formulario seleccionado “Danza” y posteriormente “Inscripción 
PAED” desde la página de admisiones o directamente en el enlace: 

La PAED solo se puede realizar en Ciudad Universitaria (CU), Tegucigalpa 

Si deseas más información puedes escribir al correo electrónico: carreradedanza@unah.edu.hn  

 

 

 

 

DEL 10 AL 23 DE 

SEPTIEMBRE 

2 APLICACIÓN PAED 
 

Realizar Prueba de Aptitud Específica para Danza (PAED) 

 

24, 25 Y 26 DE 

SEPTIEMBRE 

3 PUBLICACIÓN DE LISTA DE ADMITIDOS A LA CARRERA DE DANZA 
Consultar el resultado de admitidos por internet en la página: 
http://www.admisiones.unah.edu.hn/ 

 

31 DE OCTUBRE 

4 CREACIÓN DE EXPEDIENTE ESTUDIANTIL 
Crear expediente estudiantil en oficinas de la DIPP-Registro, presentar documentos para obtener 
número de cuenta y clave. 
 

      3 de noviembre 

INFORMARSE EN 
OFICINAS DE  

DIPP-REGISTRO 

5 MATRÍCULA 
Efectuar matrícula según los procedimientos establecidos por la oficina de DIPP-Registro.  
Consultar Calendarios en: www.registro.unah.edu.hn 

 

SEGÚN CALENDARIO 
ACADÉMICO 2026 

6 INICIO DE CLASES ENERO 2026 

CONSULTAS:  

Admisiones:  
- Publicación de listado de admitidos 

 Contacto: 

- Directos: 2216-3014 | 2216-3015  | 2216-3016 

- Pbx: 2216-3000 | 2216-5100  Ext. 100386 | 100387 
Correo electrónico:  admisiones@unah.edu.hn  

Carrera de Danza 
- Inscripciones PAED 

- Lugar y hora de aplicación de la PAED: 

Gimnasio Pedagógico, 8:00 am  
Contacto: 

Teléfonos:  2216-5100 ext. 100904  

Correo electrónico:  carreradedanza@unah.edu.hn  
DIPP-Registro: 

- Creación de expediente 

- Proceso de pre-matrícula y matrícula 
Contacto: 

Teléfonos: 2216-3002  I  2216-3003  I  2216-3004 
Correo electrónico: consultas_dipp@unah.edu.hn   

 

 
 
 
 
 
 

https://forms.office.com/r/SJYwsk7fGD   
 
 
 
 

mailto:pcti.musica@unah.edu.hn
http://www.admisiones.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/
mailto:carreradedanza@unah.edu.hn
mailto:consultas_dipp@unah.edu.hn
https://forms.office.com/r/SJYwsk7fGD


Tel: 2216-3000 
Ext: 100904 
Correo: 
carreradedanza@unah.edu.hn 

 

 

Año Académico ¨José Dionisio de Herrera¨ 

REQUERIMIENTOS PARA REALIZAR LA PRUEBA DE APTITUD PARA LA DANZA  
 

La Prueba Aptitud para Danza (PAED) está dirigida a todas las personas que deseen cursar la 

licenciatura en Danza, cuyo pénsum tiene clases especializadas para desarrollar competencias que 

permitan al futuro egresado desempeñarse como un profesional humanista, capaz de comunicarse 

empáticamente con las personas, sociedades y culturas, desarrollando sensibilidad artística, sentido 

de identidad individual y colectiva. A su vez será un crítico espectador de las artes, analista de obras 

artísticas, tanto dancísticas como del arte en general; que podrá generar y realizar proyectos 

artístico-culturales que proporcionen aprendizaje y conocimientos sobre nuevas tendencias de la 

danza con aportes a fortalecer la identidad nacional, la educación y la economía del país. 

En la PAED se evaluarán diversos aspectos de tu habilidad y aptitud dancística. Te recordamos que 

no necesitas tener conocimientos previos en danza para realizar la PAED.  

Instrucciones para realizar la PAED 

1. Lugar: Gimnasio pedagógico de la UNAH, detrás del Edificio J1 

2. Hora de inicio: 8:00 a.m. Abocarse al área de confirmación de inscripción, donde le indicarán 

su grupo de evaluación.  

3. Fecha: Te enviaremos por correo una semana antes de la PAED el día en que deberás 

presentarte a la prueba las fechas estarán entre el 24, 25 y 26 de septiembre. 

4. Se le otorgará un distintivo con el código asignado al momento de la inscripción. 

5. La PAED constará de cinco 5 partes cada una de ellas tendrá un valor de 20 puntos, para 

hacer un total de 100 puntos, siendo necesario un puntaje mínimo de 80 puntos para 

aprobar el ingreso a la carrera. La PAED no tiene ningún costo económico. 

6. Cada parte de la PAED estará a cargo de un docente especialista comenzando con las 

técnicas de danza, posteriormente composición coreográfica y finalizando con la entrevista 

personal. 

7. Requerimientos generales: 

a. Aseo personal. 

b. Ropa de trabajo para personas sin experiencia en danza clásica: Puedes usar: Licras, 

leotardo, unitardo o camisetas ajustadas o ceñidas al cuerpo, calcetines. 

c. Ropa de trabajo para personas con experiencia en danza clásica: Leotardo, mallas y 

zapatillas de media punta. 

d. Cabello recogido en forma de moño para personas con cabello largo. 

e. No usar joyas ni accesorios como relojes que impidan libertad en el movimiento. 

f. Para la prueba de danza folklórica: Descalzos o con caites. (Si tiene falda, 
sombrero y pañuelo, puede traerlos). 



Tel: 2216-3000 
Ext: 100904 
Correo: 
carreradedanza@unah.edu.hn 

 

 

Año Académico ¨José Dionisio de Herrera¨ 

8. Primera Parte: Danza Contemporánea. La prueba práctica de Técnica de danza 
Contemporánea tiene valor de 20% se debe aprobar con un mínimo de 16%. 

a. Duración:  1 hora 

b. Clase de técnica contemporánea 

c. Aspectos a evaluar: Captación del movimiento, uso y manejo del espacio, 

coordinación, movimiento y energía. 

9. Segunda Parte: Danza Clásica o Ballet. La prueba práctica de Técnica de danza Clásica tiene 
valor de 20%, se debe aprobar con un mínimo de 16%. 

a. Duración: 1 hora 

b. Clase de técnica de Clásica o Ballet 

c. Aspectos a evaluar: Postura y alineación corporal, manejo del espacio, 

coordinación, elasticidad, flexibilidad en el tren superior e inferior, andehors, 

musicalidad y Rítmica. 

10. Tercera Parte: Danza Folklórica. La prueba práctica de Técnica de danza folklórica tiene 
valor de 20% se debe aprobar con un mínimo de 16%. 

a. Duración: 1 hora 

b. Clase de técnica de danza Folklórica 

c. Aspectos a evaluar: Historia, coreografía, pasos y ritmo, expresión y coordinación. 

11. Cuarta Parte: Composición  

a. Duración: 1 hora 

b. Clase de Composición coreográfica (creatividad) 

c. Aspectos a evaluar: Improvisación, interpretación, uso y manejo del espacio, 

creatividad en el movimiento, disfrute del movimiento, uso de la música como 

motivación y trabajo en equipo. 

12. Quinta Parte: Entrevista Personal  

a. Preguntas abiertas. 

Si tienes alguna duda puedes escribirnos al correo carreradedanza@unah.edu.hn o llamarnos al 

2216-5100 ext. 100904 

 

Demuestra tu pasión y talento por la danza, te esperamos. 

 

mailto:carreradedanza@unah.edu.hn

