
 

 

PASOS DE ADMISIÓN CARRERA TÉCNICO UNIVERSITARIO EN ALIMENTOS Y BEBIDAS  

UNAH- INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE TELA (ITS-TELA) 

 SEGUNDO PERIODO ACADÉMICO 2026 

Estimado aspirante a la carrera T.U. en Alimentos y Bebidas: 
A continuación, se te brindan los pasos que debes realizar para hacer las Pruebas Específicas (PE) de la carrera 
según sea tu caso. Estas pruebas se pueden realizar una sola vez para competir por un cupo dentro de la carrera:  

• Si eres aspirante de primer ingreso y lograste los 700 puntos en la PHUMA  

• Si eres estudiante de la UNAH y solicitaste Cambio de Carrera y tienes un dictamen favorable para hacer 
las Pruebas Específicas para el TUAB.  

• Si eres No graduado proveniente de una universidad nacional o extranjera que deseas ingresar al T.U. en 
Alimentos y Bebidas de la UNAH y tienes un dictamen favorable en el Sistema Único de Admisión para hacer 
las pruebas específicas para el TUAB. 

• Si eres graduado de la UNAH o de una universidad nacional o extranjera y tienes un dictamen favorable en el 
Sistema Único de Admisión para hacer las Pruebas Específicas para el TUAB. 
 

Debes realizar los siguientes pasos para hacer las PE-TUAB en las fechas establecidas: 
 
 

1. PARTICIPAR DE LAS SESIONES INFORMATIVAS DE LA CARRERA, 25 de marzo  
MODALIDAD VIRTUAL  

Si estás interesado en ingresar a la carrera, te invitamos a unirte a la sesión informativa a través del enlace de 
Zoom https://us05web.zoom.us/j/89684691829?pwd=DA6R332f6aAFtf1oB7mw3Xq3eV0dqA.1 Durante la 
sesión, se brindará atención personalizada a cada aspirante, con el objetivo de conocer su caso y situación 
particular, y así orientarle adecuadamente en su proceso de ingreso. 

 
2. INSCRIPCIÓN A LAS PRUEBAS PE-TUAB  26 de marzo 

MODALIDAD VIRTUAL  

 Si participaste de las sesiones informativas, conoces los requisitos, fechas de aplicación de las 

pruebas y estas comprometido con completar el proceso de las pruebas, debes de llenar el 

siguiente formulario: https://forms.office.com/r/KjjtttgY1S?origin=lprLink o por medio de QR.  
 

3. APLICACIÓN PRUEBA DE MOTIVACIÓN Y APTITUD 27 de marzo  
MODALIDAD PRESENCIAL  
Si llenaste exitosamente tu inscripción, deberás presentarte a la primera aplicación de las PE-TUAB, la prueba de 
motivación y aptitud:  

• En ITS TELA en Salón 1 de Usos Múltiples  

• Llevar Documento Nacional de Identidad para verificar tu inscripción 

• Llevar lápiz grafito y tinta para prueba  

Consultas sobre fechas, horarios, ubicación u otros al correo tuabunah@gmail.com para CU  
Consultas sobre fechas, horarios, ubicación u otros al info.itst@unah.edu.hn para ITS TELA  
  

Si presentaste exitosamente tu primera prueba de motivación y aptitud y realizaste la verificación de tu correo 
electrónico (se realiza al finalizar el examen de motivación y aptitud), debes estar pendiente de la convocatoria 
para las entrevistas de ingreso. 
Consultas sobre fechas, horarios, recepción de enlaces u otros al correo tuabunah@gmail.com para CU  
Consultas sobre fechas, horarios recepción de enlaces u otros al correo info.itst@unah.edu.hn para ITS TELA  
  
 
 

 

https://us05web.zoom.us/j/89684691829?pwd=DA6R332f6aAFtf1oB7mw3Xq3eV0dqA.1
https://forms.office.com/r/KjjtttgY1S?origin=lprLink
mailto:info.itst@unah.edu.hn
mailto:info.itst@unah.edu.hn
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4. PUBLICACIÓN DE LISTADO DE ASPIRANTES PARA ENTREVISTA GUIADA, 6 de abril  
MODALIDAD VIRTUAL 
Si te sometiste a la prueba anterior (Prueba de motivación y aptitud) puedes realizar la entrevista guiada. Se enviará el 
listado a todos los aspirantes vía correo y se publicará en las redes sociales de la carrera (ver final del documento las 
direcciones de redes sociales) 
 

5. ASISTENCIA A ENTREVISTA GUIADA  7 y 8 de abril  
MODALIDAD PRESENCIAL  
Se te enviará un enlace a tu correo electrónico (previamente verificado) para generar tu cita a la entrevista guiada. La 
entrevista se realizará en: 
 

• En ITS-TELA Salón 1 de Usos Múltiples 

 
Para la entrevista deberás de traer un CV actualizado, 1 fotografía tamaño carnet, Documento Nacional de 
Identificación e Historial académico de colegio/ universidad dependiendo de tu caso.  
 
Una vez realizadas las tres pruebas específicas, se envían los nominados FAVORABLES a Admisiones para 
aplicar la fórmula que se te mostró en las sesiones informativas y competir por un cupo en la carrera.  

 
6. PUBLICACIÓN DEL RANKING DE CUPOS A LA CARRERA Viernes 17 de abril del 2026 

Debes estar pendiente de la publicación del ranking para saber si lograste un cupo a la carrera de T.U. en Alimentos y 

Bebidas. El ranking será publicado en la página web de admisión: www.admisiones.unah.edu.hn en la sección: Aspirantes 

a Técnico Universitario en Alimentos y Bebidas, Ranking de cupos. 

 

7. CREACIÓN DE EXPEDIENTE ESTUDIANTIL, Inicia el 6 abril al 9 de mayo definido en Calendario Académico 2025)  

Si lograste un cupo a la Carrera de T.U. en Alimentos y Bebidas debes estar pendiente de las indicaciones del proceso de 

Creación de Expediente Estudiantil publicado por la DIPP-registro en la página web: www.registro.unah.edu.hn y presentar 

tus documentos: 

• Fotografía tamaño carné (reciente y con rostro de manera frontal) 

• Tarjeta de identidad original y una fotocopia ambos lados.  
Para menores de edad, partida de nacimiento original.  
Para extranjeros pasaporte (vigente) original y una fotocopia. 

• Título de Educación Media y una fotocopia tamaño carta ambos lados. 

• En caso de haber cursado Educación Media en el extranjero deberás presentar constancia original y una fotocopia 
del acuerdo de incorporación del título, emitido por el Ministerio de Educación Pública. 

 

8. MATRÍCULA, Prematricula definido en Calendario Académico 2026 Matrícula (Mayo 2026)  
Efectuar matrícula según los procedimientos de la oficina de DIPP-REGISTRO. Consultar Calendarios en: 
www.registro.unah.edu.hn. 
 

9. INICIO DE CLASES, Mayo 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.admisiones.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/
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CALENDARIO PRUEBAS ESPECÍFICAS DEL T.U. EN ALIMENTOS Y BEBIDAS  
 

PASOS / ADMISIÓN III PAC TUAB  2024 FECHA 

  

  

Los aspirantes que realizaron la PHUMA noviembre 2025 deben realizar los siguientes 
pasos para hacer las Pruebas Específicas del TUAB. 

 

Noviembre 2025 

 Consulta de resultado PHUMA de noviembre 2025. Del 2 al 6 de  

Febrero 2026 

 

1 PARTICIPAR DE LAS SESIONES INFORMATIVAS DE LA CARRERA  
Es necesario que participes en alguna de las sesiones informativas de la carrera para 
poder conocer todo el funcionamiento de la carrera. Se dará atención personalizada a 
cada alumno. Ingresar al siguiente enlace para reuniones. 
https://us05web.zoom.us/j/89684691829?pwd=DA6R332f6aAFtf1oB7mw3Xq3eV0dqA.1  

 

25 de marzo 2026 

2 INSCRIPCIÓN OFICIAL PRUEBAS ESPECÍFICAS PARA EL TUAB  
SI participaste en las sesiones informativas y tu perfil se alinea al ingreso en el II PAC 
2026 debes de ingresar al siguiente formulario: 
https://forms.office.com/r/KjjtttgY1S?origin=lprLink Para oficializar tu inscripción a las PE. 
 

 

26 de marzo 2026 

3 APLICACIÓN DE PRUEBA DE MOTIVACIÓN Y APTITUD  
Realizar Prueba de motivación y aptitud en las aulas designadas en ITS-TELA. 

27 de marzo 2026 

4 

 

 

 

 

ENTREVISTA GUIADA  
Si realizaste las dos pruebas anteriores, debes presentarte a los espacios asignados en 
Ciudad Universitaria e ITS-TELA para realizar una entrevista. Consultar en su correo la 
lista enviada o redes sociales de la carrera. Una vez realizadas las tres pruebas 
específicas se envían los nominados FAVORABLES para aplicación de fórmula y 
competir por un cupo en la carrera. 

 
7 y 8 de abril  

5  PUBLICACIÓN DE RANKING DE CUPOS TUAB  
Consultar el resultado sobre cupos asignados por internet en la página: 
http://www.admisiones.unah.edu.hn/ 

     17 de abril 2026  

6 CREACIÓN DE EXPEDIENTE ESTUDIANTIL 
Crear expediente estudiantil en oficinas de la DIPP-Registro, presentar documentos para 
obtener número de cuenta y clave 

Del 6 abril al 9 de 
mayo 2026 

7 MATRÍCULA 
Efectuar matrícula según los procedimientos establecidos por la oficina de DIPP-Registro.  

Consultar Calendarios en: www.registro.unah.edu.hn. 

Prematricula  

Mayo 2026 

Matrícula 

Mayo 2026 

 INICIO DE CLASES 

 

Mayo 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://us05web.zoom.us/j/89684691829?pwd=DA6R332f6aAFtf1oB7mw3Xq3eV0dqA.1
https://forms.office.com/r/KjjtttgY1S?origin=lprLink
http://www.admisiones.unah.edu.hn/
http://www.registro.unah.edu.hn/
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CONSULTAS:  

Admisiones:  
- Proceso PHUMA 

- Publicación de asignación de cupos-ranking TAUB 

Contacto: 

Directos: 2216-3014 | 2216-3015 | 2216-3016 
Pbx: 2216-3000 | 2216-5100 Ext. 100386 | 100387 
Correo electrónico:  admisiones@unah.edu.hn  

 

 

 

Carrera T.U. en Alimentos y Bebidas  
CUIDAD UNIVERSITARIA: 

- Sesiones informativas 

- Inscripciones a la PE 

- Lugar y hora de aplicación de PE 

- Aplicaciones  

- Entrevistas  

Contacto: Máster Laura Herranz 

Correo electrónico:  tuabunah@gmail.com 
@cocinatuabunah 
@cocinatuab  

 
 
 

DIPP-Registro: 

- Creación de expediente 

- Proceso de pre-matrícula y matrícula 

Contacto: 

Teléfonos: 2216-3002/ 2216-3003/ 2216-3004 
Correo electrónico: consultas_dipp@unah.edu.hn   
 
 

Carrera de T.U en Alimentos y Bebidas  
ITS TELA: 

- Sesiones informativas 

- Inscripciones a la PE 

- Lugar y hora de aplicación de PE 

- Aplicaciones  

- Entrevistas  

   Contacto: Máster Ligia García 

Teléfonos:  2448-8500 (Ext. 340006) 

Correo electrónico: info.itst@unah.edu.hn 
  Instituto Tecnológico Superior de Tela- UNAH 

https://itst.unah.edu.hn/inicio/ofertaacademica 

Técnico Universitario en Alimentos y Bebidas CIUDAD 
UNIVERSITARIA e Instituto Tecnológico Superior de 
Tela-UNAH 
  

  

 

mailto:tuabunah@gmail.com
mailto:consultas_dipp@unah.edu.hn
mailto:info.itst@unah.edu.hn
https://itst.unah.edu.hn/inicio/ofertaacademica

